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Muu.BelecTea Buramune
[Tumense BemecTra, rp
Nz Haumenoeanue Gmona Beixon e
pen Bmopa | w(wkan) | i
{rp. wr,
n) benkn | Knpwi Yrneso
I Akl Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C
~ JHens 1
3asTpak R
171 | Kama rpeuseBas pacceinmyaras 150 8.2 6,5 | 428 174.8 52 | 68 | 207 | 5,6 10 | 0,09 ] 0,14 | 29 ]
260 | I'ynsm us ceununbl 120 | 13,8 | 11.2 33 | 2 13 18 [ 16022165001 ]011]22 | 0,7 |
376 | Yaii 200 0,07 0,02 15 60 1,1 | 1,40 | 28 | 0,3 0 0 0 0,02 | 0,03
Xed rmueHHYHbIH 60 48 0.8 252 128 21,5 | 55 14 0.31 0 0,03 | 0,00 | 0,02 0
5 o] 5
2010K0 1 wr 0.3 0.3 6.7 333 12 | 6,75 | 8,25 | 1,65 0 0,02 0 0 | 7.50
Hroro : 27,17 | 18,82 | 93,0 | 617,01 | 277, | 68,6 | 303, | 1,53 | 798 | 0,18 | 0,36 | 22,8 | 2,98
48 6 0 4 4 6 2
Oben: i
102 | Cyn ropoxoBslii Ha MACHOM 250 ¥l 4.3 185 | 148,25 | 166 | 169 | 462 11 44 03 | 03 | 46 15
OyiibOHE B 1
171 | Kawa rpeynesas pacceimyaras | 150 8.2 6.5 42.8 174.8 52 68 | 207 | 5.6 10 10,09 ] 0,14 | 29 0
260 | I'ynsm w3 rossamnbi 120 138 | 13 3.3 21 [ 15 18 [ 160 | 22 | 65 [001 011 ] 22 | 0,7
348 | KomnoT u3 kyparu 200 1.8 0 285 | 12141393 | 389 | 54 | 435 0 [001]007 |1,11] 04 |
A67I0KO | 0,3 0,3 67 | 333 | 12 |675]825[165] 0 J0,02] 0 0 [ 75|
Xneh mueHHYHBIH , pAKaHOH 30/20 4.8 0.8 252 128 43 11 28 0.63 0 0,06 | 001 | 0.5 0
6 6
Hroro: 36,0 | 23,1 125 | 826,75 | 347, | 312, | 936 | 244 | 66,5 | 0,49 | 065 | 11,4 | 22,1
3 9 7 6 6 | 3
Aenb 2
3aprpak L
70 | Orypen con o 60 0.4 0.05 0.85 5.0 11,5 70 | 120 | 0.3 0 0,01 | 0,05 | 0,05 | 1,75
128 | Kaprodensnoe mope 150 3 57 | 237 [ 2844 ] 46 | 33 | 96 | 1.2 | 12 004|009 | 12 | 64 |
229/ | Peiba(dune )Munras 100 15,3 19,9 44 | 201.86 | 98 55 | 625 | 09 35 | 0,02 | 0.19 1 101




330 | zsaneu&nnas ¢ OBOIIAMH B
| CMETAHHOM COYyCe
378 | Yai 200 1,52 | 135 | 159 81 126, | 154 | 92,8 | 0,41 | 10,0 | 0,04 | 0,01 | 0,12 | 1,33
6 6
1 | byrep6pos ¢ maciom 30/10 | 236 | 749 | 1489 | 136 | 84 | 42 [225]035] 40 [0.03]002]002] 0
Xied nineHn4H b 30 24 0.4 12,6 64 21,5 | 5.5 14 | 0,31 0 0,03 | 0,00 | 0,02 0
BanaHb1 lmr | 1,50 | 05 | 21 96 12 (675 (825|165 0 [002] 0 | 0 |750
Hroro : 26,48 | 3539 9334 |86826 | 217, |358 | 242, [ 1,52 | 107, | 0,63 | 0,17 | 0,68 | 1,54
= 50 |5 8 5 4 | 4 |8 ]
. Oben: = R .
70 | Orypen con 60 0,4 0,05 |0.85 500 [ 11,570 [120({03 |0 [0,01 | 005005 | 1,75
88 | I1lm 3 crexeil kanyers: co 250 1.7 49 |58 | 8975 | 223 |74 176 4,1 [142 [o,1 FREE 37
CMeTaHO# Ha M/D e
128 | Kaprodenbroe nope 150 |3 57 |337 2844 | 46 |33 9% [12 [12 [004 | 009120 6.4
229 | Priba(dme 150 15,3 199 |44 20186 | 98 [55 [625(09 [35 [0.02]019]1.0 | 0.
MHHTAs ). 2aneqEHHan B
CMETAHHOM COYCE € OBOIIAMH . RN eI
388 | HanuTok M3 mmnoBHuKa 200 0,68 028 | 20,76 882 | 21,3 344 | 344 (064 |0 0,02 | 0,06 | 0,21 100
X71ed nuneHnsHbI, pRaoii 3020 | 4.8 08 |252 128 | 43 |11 28 (063 [0 0.06 | 0,01 |05 0
6 6
Banarsi ] lwr 1,50 [ 05 |21 9 | 12 |65 [ 825|165 |0 [002] 0 |0 7.5
Hroro: 27,38 | 32,13 | 101,71 | 896,21 | 410, | 184, | 339, | 8,11 | 267 |0,23 | 0,50 | 5,03 152,
3 |44 94 6 6 1
_ Jlens3 et 2 § T
3aBrpak B R A N
143 | Pary u3 ooueii 150 2,2 3.6 139 [17442] 49 | 31 | 65 | 14 | 36 | 0,03] 006 | 1 8
268 | Kotiera mschas 100 141 | 11,9 | 62 198 | 49 [ 29 [ 175 | 25 | 89 [0,04]0,17 ]| 28 | 0O
Xneb rumeHn Hbi 30 2.4 0.4 12.6 64 (21,5 11 | 28 031 0 [003[000]002] 0
5 8 5
330 | Coyc emerannbii 30 0.6 3.4 1.3 381 [91 10 [ 65 | 03 [ 40 [0,01] 0.1 007 0.1
376 | Yaii c caxapom 200 0,07 [0.02 [150 |60 11,1 [ 140 [28 [ 028 [0 0 0 | 002]0.03
I'pyma . lwr | 040 [030 [1030 [47 19 12 |16 |23 ]0 002003010 5
Hroro : 19,77 | 19,62 | 593 | 581,52 | 284, (34,9 | 215, | 1,45 | 854 (0,09 | 0,22 [ 0,74 | 0,80
45 |4 30 1 "
Oben: ] o




96 | PacconbHUK JeHHHrpajickuii Ha | 200 20 |49 153 [113,3 [134 [100 [281 | 48 [ 60.1 [ 0.1 0,3 | 3.8 17
M/0 co cMeTaHoi )
143 | Pary w3 opomeii 150 22 |36 13.9 174,42 | 49 31 65 14 36 |003 | 0,06 | 1.0 8.0
268 | Kotsieta MscHas 100 | 141 [119 |62 198 [49 |20 [175 | 25 ] 89 [0,04 [ 0,17 |28 0
330 | Coye cmerannbii 30 06 |34 1.3 381 |91 10 |65 03 [ 40 [001 [ 0,1 [07 [ 01 |
376 | Yaii c caxapom 200 0,07 (002 [150 |60 11,1 {14 |28 [028] 0 [0 0 [002 | 0,03
Xu1ed nueHHYHbIH , prRaHoi 3020 48 |08 25,2 | 128 43 22 |56 0.63 0 006 | 001105 | 0
I'pyma - 1wt 0,40 | 0.30 1030 | 47 19 [12 16 23 | 0 1002 | 003010 5
Hroro: 24,17 | 24,92 [ 872 | 758,82 | 399, | 207, | 641, | 10,7 | 145 | 0,24 | 532 8,93 | 26,1
- 1 0 (8 | 2 ) u 3
B Mens 4 _
ZapTpax N __
73 | Mkpa xabaukonas 60 1,64 [431 [872 [8028 [54,5 [ 109 [335 [044 | 0 [0,02 [002]037] 280 ]
203 | MakapoHsl OTE ¢ MAC/IOM 150 3,82 (4,05 [21,32 [207.7 [8.5 57 [263 [ 057 ] 20 [ 004 [002]035] 0
279 | Koiera Kyprnas 100 74 |84 |56 |143 35 17 |93 1,1 [ 86 [001]009][ 31 ] 02
330 | Coyc cmerannbiii IR ED 06 |34 13 [381 |91 10 |65 03 | 40 001 ] 01 | 07 | 01
376 | Yaii 200 007 (002 |15 60 11,1 [ 140 (28 [028 ] 0O 0 0 |0.02] 003
Xneb mmeHH4YHbIH, pAKaHoi 3020 | 48 |08 25,2 128 86 22 | 56 0,63 0 0.13 | 0,03 1 1
AnenbcHn I wr 09 020 23,10 |103 35 13 |23 0.3 0 | 004 | 003|020 60
Hrore: 1923 2118 | 10024 | 760,08 [ 207, 508 373 [190 [821 010 | 047 061 268
B | 8 6 96 5 8 |6 8
| Obex: i
73 | Ukpa kabaukosas 60 1,64 [431 [872 [8022 [54,5 [109 [33,5 [044 [0 10,02 | 0,02 0,37 [2.80
102 | Cyn ropoxossiii Ha M/G 200 191 [406 J1040 [111,2 [21.8 121 [147 | 0,58 |0 0,04 | 0,01 {041 [0.76
) 4 8 1 4 8
| 203 | Maxaponst 018 ¢ Maciom 150  [382 [405 [2132 |2077 |85 |57 [263 [057 [20 [0,04 002032 [0
279 | Kotnera kypunas 100 |74 |84 5,6 143 |35 |17 3 |11 |86 |001]009[31 |02
330 | Coyc cMeTanHbI 30 |06 |34 i3 381 [91 J10 [65 [03 [40 [001] 01 [07 [0,
349 | KomnoT 3 cyxodpyKTos 200 0,67 |0.09 [3202 [132,80 (324 [174 (234 [0.70 |0 0,02 | 0,03 [0.26 |0.73
8 6 4
AnenbcuH lwr [090 [020 [23,10 [103 35 |13 [23 (03 Jo 0,04 | 0,03 [0.20 |60
Xned nimeHHYHBI , pKanol 30720 | 4.8 0.8 252 128 86 22 56 063 |0 0,13 |1 0,03 |1 0
2 2
Hroro : 21,74 | 2531 | 127,66 | 944,02 [ 302, | 117, | 469, [ 9,.20 [ 5553 | 0,34 | 1,57 9,56 | 41,4
87 |546 [243 |1 5 7 |1 |26




Jlenn 5

3anrpak

304 | Puc OTBapHO# ¢ OBOIIAMH 150 1,21 | 10,76 | 33,63 |236,2 |52 68 | 207 5.6 10 1009|014 29 0
290/ | Kyprua Tymésas b cvetannon | 12030 | 1328 [ 1084 [290 [1.62 295 | 14 [769 | 0.61 | 30.1 | 0.04 | 0,08 | 3.57 | 0.35
330 | coyce (ronexs) ~
| Hanwrok «Buromkay 200 0 |0 19 80 0 0 |0 0 03] 0o | 20 [o012] o
X1e6 TireHHaHbIii 60 48 |08 [252 128 [43 I 128 [063| 0 [006]000] 05| 0
B 6 8
Rrere: B 1929 [224 | 80,73 |606,2 |248, | 30,7 [179, | 2,28 | 92 | 0,15 | 0,10 | 1,21 | 0,27
. _ 6 19 - 6 7
i Obex:
111 | Cyn kaprotesHEL ¢ 200 191 [406 |1040 [111,2 [21.8 [ 12,1 [147 [ 058 | 0 | 0,04 | 0.01 | 041 | 0.76
MAaKapoOHaMH Ha M/0 o
304 | Puc oTRapHoii ¢ oBoI@MM 150 1,21 [10.76 [33,63 |2362 |52 68 (207 | 56 | 10 [009 014 29 | o
290/ | Kypuua ryménas 100 13,28 [ 10,84 [290 162 295 | 14.0 [76,9 | 0,61 | 30.1 | 004 | 008 | 3.57 | 0.35
| 330 | coyce(ronens) 8 12 6 |3 .
s e 200 2 [0 19 80 0 0 o 0 [ 03] 0 [20 Joa2] o
X1e0 ITeHHHbIH PKAHOT 3020 | 48 (08 [252 [128 |8 | 22 [56 [126| 0 |013]003] 1 | o0
S —— N M
e 232 |2646 [91,13 [717,40 |481, | 396, [981 [ 247 | 102, [ 058 | 131 | 118 | 22
N 3 99 7 2 4 3
Jlenn 6 . .
_3aprpak: . _ i
171 | Kama rpeusenas paccwnuaras | 150 82 |65 428 (1748 |52 68 [207 | 56 | 10 (009014 29| 0
G0 | T it = et 120 138 (11,2 [33  |221 13 18 J160 | 22 | o5 [0m [o11] 22 | 6,7
1376 | Yaii ) 200 | 007 [002 |15 60 |51 |44 83 [08 | 0 [ 0 [001]008] 0
= - lwr | 150 |05 21 96 8 42 (28 | 06 [ 0 004 ]005] 06 | 10
o pem— 30 24 |04 126 |64 43 I {28 |063| 0 [006][001] 05| 0
6 6
7 E— 25,97 | 18,62 | 94,70 | 615,80 | 490, | 89,7 | 463, | 4,23 | 133, | 0,36 | 0,43 | 2,14 | 2,37
75 8 |3 8
Oben: N
&5 | Bopen & eatveroh B 200 18 [492 [1093 |103,75 (497 | 26,1 [546 | 122 0 | 0,05 | 0.05 | 0,60 | 10,6
kaprodpenem co cMeTaHoH Ha ) 2 7
M/D
171 | Kama rpeusnenas pacceinyarad | 150 82 |65 42.8 1748 | 52 68 [207 | 56 | 10 [ 009 | 0.14 | 29 0 A



260 | I'yasmn W3 roRAIHHL] 120 13,8 | 11,2 3.3 221 13 18 |160 | 22 | 05 [ 0,01 | 0,11 | 22 0.7
342 | KoMnoT u3 cBexux 5610k 200 016 [0,16 |26 114 14 4 |44 [095] 0 |o001|000]| 01 | 09
_ 2 8
Bananb 1 mr 1.5 |05 21 9% |8 42 |28 06 | 0 |004]005] 06 [ 10
X1 nimennunbiii , pAKanoi 30/20 48 |08 5.2 128 86 22 |56 |[126]| 0 | 0,13 ] 0,03 ] 0
2 2
Hroro: 30,26 | 24,08 | 129,23 [ 837,55 [ 237, | 90,9 [337 | 7,17 | 96,5 | 0,12 | 0,22 | 482 | 27,2
i 72 2 _. 7
Henn 7 . |
3apTpak
52 | Canar W3 OrB.CBEKIBI 60 084 [3.60 [495 [5568 [21,2 | 124243 [079] 0 [o0.01 [o002]0.11]399
291 | IlnoB U3 nTHikl 150 15,5 |13.2 40.3 427,37 | 31 107 | 237 27 |1 34 [003]010] 91 | 15 |
376 | Yaii 200 1,52 [135 [159 |81 126, | 1541928 | 041 | 10 [ 0,04 | 0,01 | 0,12 | 133
6 6
X1e6 e nanbii 30 2.4 |04 126 |64 43 11 (28 [063] 0 [0.06[000] 05 | ¢
6 16
Mauiapun 1wt 0,9 (02 [23.1 [103 |35 13 [23 03 | 0 |0.04 003020 60
Hroro: 21,16 | 18,75 | 96,85 | 731,05 | 236, | 83,3 | 284, | 2,43 | 107, | 0,19 | 0,30 | 1,79 | 115
) B 25 5 |8 50 | 9 3| | 4
Oden: ) N T N A 1 -
52 | Canar u3 ore.crekbI 60 084 [3.60 [495 [5568 |212 [ 124 (243 [079]| 0 |001[002]011]39
7 1 |7 0 P 2
88 | Illu w3 crexeit kanyeTs co 200 1.7 |49 5.8 89,75 (223 | 74 [176 |40 142 [ 01 [ 02 | 2.1 | 37
CMETaHOH Ha M/0 - ==
376 | Yaii c caxapom 200 007 [002 |15 60 5,1 44 (83 | 08 | 0 0 |00l |008] ¢
291 | I1n0B 13 nxusl | 150 15,5 [ 132 [403 |427.37 31 107 [237 [ 27 [ 34 [003][010] 91 | 15 |
Xneh nimeHHyHbIH | paraHoi 30/20 48 |08 252 128 86 22 |56 1,26 0 0,13 | 0,03 1 (
2 2
| Maunapun 1 urt 0.9 |02 23,1 [103  [35 13 [23 03 ] 0 [004]003] 02 | 60
Hroro: 23,81 | 22,72 | 114,35 | 863,80 | 366, | 219, | 501, | 9,65 | 176 | 0,27 | 0,36 | 12,3 | 424
37 81 |67 2 4 | 92 | 9 |
Jlens 8 -
3anrpax i - |
70 | Orypeit con - 60 04 |005 |08 |50 11,5 | 70 [120 [ 03 | 0 [0,01]0,05]|005] 175
259 | Kapkoe no-jiomatnemMy 125/50 | 16,20 | 18,09 | 16,58 | 295 30,5 | 4251205 | 38| 0 0,12 | 0,17 | 480 | 6.76




377 | Yaii ¢ iumosoM 200/7 | 0,13 002 [152 [620 [142 | 2.4 [44 [036] 0 [ 0© 0 003283
Xieh nieHHYHBIH 30 24 |04 12,6 |64 43 11 |28 0.63 0 0,06 | 0,01 | 05 0
6 6
I'pyiia 1 mr 04 103 103 47,0 19 12 | 16 2.3 0 0,02 1003|010 | 50
Hroro: 19,53 | 18,86 | 55,53 473,0 | 435, | 54,7 (407, | 1,87 [ 131, | 0,2 | 0,47 | 1,35 | 1,79
- 48 7 8 4 |7 2
Oben:
70 Oryperi con 6l 04 |0.05 0.85 5.0 11,5 | 7 12 03 |0 0,01 | 0,05 | 0,05 | 1,75
96 | Pacconbhuk Jlenunrpaackuii 250 2 |49 15,3 141,62 | 134 | 100 | 281 48 601 | 0.1 | 03 | 38 17
Ha M/D co cmeTaHo# o
259 | Kapkoe no-jJ1oMallHeMy 200 16,20 | 18,09 | 16,58 | 295 305 (424 |205, | 3,86 |0 0,12 | 0,17 | 4,80 | 6,76
8 75
Xned mueHHHEI |, pranoi 30/20 48 108 252 128 86 22 56 1,26 |0 0,13 | 0,03 1 0
2 2
349 | KommoT u3 cyxofpykros 200 0,67 |0,09 32,02 | 132,08 | 324 | 174 |234 | 0,70 |0 0,02 | 0,03 | 026 | 0,73
8 6 4
| I'pyma lmr | 04 |03 10,3 47,0 19 12 |16 23 |0 0,02 1 0,03 | 010 | 50
Hroro: 24,47 | 24,23 | 100,25 | 748,70 | 290, | 193, (582, | 114 | 745 | 0,41 | 0,55 | 9,89 | 394
B 9 88 19 6 |0 2 2 <
- Jlenr. 9 - -
3apTpak ) o
203 | MakapoHbl OTB € MaC/IOM 150 3.82 | 4,05 21,32 2007 |85 5,7 1263 | 057 | 20 | 0,04 | 0,02 | 035 0
279 | Kotnera kypunas 100 74 |84 5,6 143 |35 17 {93 [ 1.1 | 86 001 [009] 31 | 02
330 | Coyc cmerannblii 30 0,6 |34 1.3 38,1 91 10 | 65 0,3 | 40 001 ] 01 | 07 | O |
Xed mueHH HbIH 30 24 |04 12,6 64 43 11 |28 0,63 0 |006 001 05 0
6 6
Hanutox «Butomkay 200 0 0 19.0 80 0 0. |0 0 0,021 03 ] 0 | 0 20,0
Hroro: 16,62 | 16,65 | 72,42 | 596,80 | 427, | 74,6 | 424, | 358, | 123, | 0,25 | 040 | 1,41 | 24
37 8 |1 5 8 3 8
L Obex: . _ : |
82 | bopu ¢ kanycToii u 250 1.80 | 4,92 10,93 | 103,75 | 49,7 | 26,1 | 54.6 | 1,22 0 | 005|004 | 060 | 106
kaprodenem co cMeTaHoii Ha 25 25 3 7 2 75
M/0
(203 | Makaponsi oTBaphmie ¢ macom | 150 | 3.82 | 4.05 | 21,32 [207,7 [85 | 5.7 [263 | 057 | 20 | 0.04 [ 002 [ 035 | 0
279 | Kotnera kypuHas 100 74 |84 5.6 143 35 17 |93 1.1 86 | 001 ] 009 | 31 0,2
330 | Coyc cMeTaHHBI#H ) 30 06 |34 1.3 38.1 91 10 | 65 0.3 40 | 001 0.1 0.7 0.1



Xne6 mmenuunbi . pianoit | 3020 | 48 [08  [252 128 |43 2 [56 [126] 0 [013]003] 1 | 0
Hanurok «Buromxa» 200 0 0 19.0 80 0 0 [0 ] 0,12 | 03 0 0 20,0
Hroro: 18,42 | 21,57 | 72,42 | 596,80 | 297, | 114, [ 360, | 5,15 | 60,6 | 0,19 | 0,57 | 6,36 | 18,1
2 585 | 04 0
Jens 10
| 3apTpak:
73 | Mixpa kabaukosas 60 164 [431 |872 8028 [54,5 [ 109 |335 [044| 0 [0,02][002]037 280
| 128 | Kaproenshoe mope 150 3.0 |57 23,7 [2844 |46 33 196 12 | 12 [004]009] 12 | 64
377 | Yaii ¢ caxapom u JIHMOHOM 20007 | 013 [002 [1520 |62 142 | 24 [44 [036] 0 | 0 0 |0,03]283
290/ | Kypuna ryménas B emetansom | 120/30 | 13,28 [ 10.84 [ 290 | 162 295 | 14 |76,9 | 061 | 30,1 | 0,04 | 0,08 | 3,57 | 035
330 | coyce (ronens)
Xaeh nmmeHHYHLIH 30 24 (04 12,6 64 43 11 |28 0.63 0 0.06 | 0,01 | 05 0
6 6
Hroro: 20,45 (21,27 | 63,12 | 652,68 | 207, | 193 [ 153, | 1,48 | 112 | 0,08 | 0,10 | 0,7 | 2,97
1 2 4 1
o T (R il S - - .
73 | Ukpa kaGaukopas 60 1,64 (431 [872 (8028 (545 (109 (335 [044] 0 |0,02]002]037]280
103 | Cyn kaprodenbubii nam/6 ¢ | 250 25 |19 21 11,2 130 | 121 [312 5 44 101 |03 ] 46 | 22
MAKAPOHHBIMH H3/ICITHAMH B )
128 | Kaprodbeneuoe mope 150 30 57 237 2844 l4g 33 196 12 ] 12 joo4]009] 12 | 64
290/ | Kypuna ryménas B emeransom | 120/30 | 13,28 | 10.84 | 2.90 | 162 295 | 14 [76.9 | 0,61 | 30,1 | 0,04 | 0,08 | 3,57 | 035
| 330 | coyce (rosienn) B .
348 | KomnioT us kyparu i 200 1.8 |0 28,5 [121.4 |593 [ 389 |54 45 | 0 1001007 ]111] 04
X11e6 MieHHYHE |, prKaHoil 3020 | 48 |08 252 [ 128 86 22 |56 126 | 0 [013]003 ][ 1 0
2
Hroro: 27,02 | 23,55 | 110,02 | 887,28 | 398, | 265, |554, | 13,5 | 169 | 03 | 0,63 | 7,93 | 37,5
3 9 |5

COopruk peuenTyp Ha NpOAyKIHIO Uis 00yHaIOIMXCs Bo Beex obpazosarelbubix yupexaennax 2017 r
Morumeaeii M.IL, Tyrensan B.A.
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